FORMULARI D’INSCRIPCIO: https://forms.gle/KDaXUQKPbDfZ2KhU7



https://forms.gle/KDaXUQKPbDfZ2KhU7

INFORMACIO GENERAL:

Periode d’inscripcio: 20 de juny a 8 de setembre.
Inici i fi de les activitats extraescolars:

e i3 adel8degeneral31de maig

e Larestade cursos: 2 d’'octubre al 31 de maig

Abans d’iniciar les activitats de tarda, els infants disposaran d’una estona per berenar.

Aquestes activitats tenen un nombre minim d’inscrits per a poder-se realitzar. LAMPA es reserva el
dret d’anul-lar una activitat si no s’hi arriba. En funcid del ndmero d’inscripcions, aquesta
programacio pot presentar modificacions. Als inscrits que no siguin membres de 'AMPA se’ls
cobrara un increment del 40% respecte el preu anunciat.

Iaa ilpscripcié a la activitat es formalitzara un cop s'accepti el full de condicions que s’enviara a través
e 'APP

CONTACTE: Per qualsevol dubte, podeu contactar amb la secretaria de 'AMPA a través del correu
electronic: ampaverd@gmail.com



mailto:ampaverd@gmail.com

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
. Ma i
Musica
I3 manetes
. Ma i Bagul de
Angles Musica
I4 manetes contes &
. Art i Bagul de )
Robotica .. Angles Musica
|5 creativitat contes 5
" Art i Bagul de X .
1r Robotica . g Angles Musica
creativitat contes
2 Robatl Art i Frances Anele
n obotica creativitat Joc teatral neles Batucada
3 ST, Arti Frances Anele s 4
r obotica creativitat Joc teatral neles atucada
Robotica Frances Art i creativitat
Teatre _ . Batucada
Mecanografia Mecanografia Angles
Robotica Frances Art i creativitat
_ Teatre _ : Batucada
Mecanografia Mecanografia Angles
Robotica Frances Art i creativitat
Teatre Batucada

Mecanografia Mecanografia Anglées
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ACTIVITATS MIGDIA



Dilluns 13:30

A través del descobriment guiat, fomentarem l'experimentacido amb
diferents tecniques plastiques amb l|'‘objectiu que els nens puguin
desenvolupar i comunicar les seves experiencies sensorials i creatives.

Descobrirem, investigarem i crearem exercitant destreses com retallar,
esquincar, arrugar, punxar i plegar, desenvolupant d’aquesta manera
coordinacio oculomanual i motricitat fina.

Coneixerem artistes de diferents epoques i llegirem contes a partir dels
gue crearem dibuixos o treballs artistics. També es promoura
I'expressio artistica lliure i espontania.



Dimarts 13:30:i5i 1r
Dimarts 12:30: 2ni 3r
Dijous 12:30: 4t, 5e i 6&

L'activitat d'ART | CREATIVITAT és un espai didactic per al desenvolupament
de I'expressio plastica.

El treball es centra en acompanyar als nens i nenes a despertar la seva
percepcio sensible, alliberar-se d’imatges preconcebudes i a desenvolupar la
seva propia capacitat creativa i facilitant la comprensio del fet estetic.

Ens centrarem principalment en tres ambits: el TRAC, el COLOR i el VOLUM.
Descobrirem el mon del color i les seves qualitats, farem collage, pop ups,
dibuix de formes, ritmes, dibuix dinamic, dibuix lliure... i experimentarem
amb fang tot descobrint les tecniques basiques de la ceramica i el modelat.



Dilluns 13:30

Els nens i nenes alternaran activitats multimedia, de robotica i programacio amb
activitats de construccio o de treball de I'enginy.

El nostre objectiu és despertar el seu interes ca a les STEAM (ciencia, tecnologia,
enginyeria, art i matematiqgues) creant una atmosfera d’aprenentatge en grup i ame
gue incentivi la curiositat i I'experimentacio.

Durant l'activitat s’introduiran a |la robotica i la programacio primerenca per mitja
de robots i material dissenyats pels més petits, com son Lego Coding Express i en
Kubo. També s’utilitzara VEX 1,2,3, un material dissenyat per potenciar habilitats de
programacio i resolucid de problemes, la Micro:bit, una petita placa electronica
amb la qual podran crear maquines i invents interactuant amb elements fisics i
finalment VexGo, un material per fer construccions increibles.



Dilluns 12:30

En aquesta activitat volem mantenir i enfortir I'interes dels nens i nenes cap
a les STEAM (Ciencia, tecnologia, enginyeria, art i matematiques) a través de
la robotica mitjancant diversos projectes, reptes i activitats que els generin
nous aprenentatges.

Els alumnes, de manera cooperativa, muntaran i programar els seus propis
robots. Aprendran conceptes de programacid més avancats (condicionals,
bucles, operacionals, recull i tractament de dades) i possibles millores dels
seus dissenys, treballant i experimentant amb diverses plataformes
educatives com Vex Gi, Micro:bit o Lego.



Dilluns 12:30
i/o dimecres 12:30

L'objectiu de ['activitat és que l'alumne/a aprengui a teclejar sense la
necessitat de mirar el teclat, fet que els permetra guanyar agilitat i fluidesa
per poder estalviar temps a I’hora de fer treballs i posteriorment a la vida
laboral.

Cada alumne/a disposa d'un usuari i una contrasenya per accedir dins les
activitats del programa que utilitzem. Aquest programa permet fer un
seguiment constant i personalitzat de cada alumne/a.



Dimecres 13:30

Es una activitat ludica i educativa on experimentarem amb els contes i la seva
dramatitzacio, introduint els alumnes al mon del teatre. Tot jugant,

treballarem |'expressio corporal i la creativitat.



Dimecres 12:30

Treballarem un primer acostament al teatre. Mitjancant jocs i exercicis
despertarem la imaginacio. A través del cos i de les emocions
experimentarem el plaer de jugar tot fent teatre.



Dimarts 12:30

Ens acostarem al teatre tot treballant el cos, la veu i la interpretacio. Jugarem
amb les emocions i utilitzarem la creativitat per crear escenes, personatges i
situacions. Sempre d’una manera molt ludica.



Dimecres 12:30; 2n a 6e

LU'objectiu del curs és que els alumnes aprenguin vocabulari i expressions en llengua
francesa, que puguin eventualment reutilitzar en un viatge o si entren en contacte

amb un nadiu.

El curs posa |'accent a la practica de la comunicacio oral; el contacte amb l'escrit no
és frequent. Laprenentatge del vocabulari es fa a través d’imatges (dibuixos o
fotos), de contes, d’articles de premsa, segons el nivell i 'edat dels alumnes. Es fan
simulacres de situacions reals (role-plays) i una mica de teatre per practicar dialegs i
desenvolupar I'expressio oral autentica. Es fan molts jocs (jocs de memoria, bingos,
endevina el personatge, endevina l'objecte, etc) i s'intenta que totes les activitats
tinguin un aspecte ludic. El material es troba inclos en el preu.



Dijous 13:30: 14 a 1r
Dijous 12:30: 2n a 6e

Vols que el teu fill/a s’ho passi pipa aprenent I'anglés amb The Hub? Amb
I'angles com a llengua vehicular, en un entorn ludic i motivador, crearem una

mini immersio linglistica. Farem balls, cancons, manualitats, contes, jocs i
molt més... Join The EnglishHub@Verd!



Dijous 13:30

Descobrirem sobretot que la musica ens ajuda a emocionar-nos, expressar-
nos i relacionar-nos; estimula la creativitat, la memoria, l'atencio, les
relacions socials, ens ajuda a ser més atrevits quan hem d’expressar-nos i
millora la nostra autoestima.

Tot aix0 ho treballarem a través de contes, moviment, jocs i audicions
actives. Utilitzarem el nostre cos com a instrument i aprendrem a valorar i
cuidar la nostra veu.



Divendres 13:30

Descobrirem sobretot que la musica ens ajuda a emocionar-nos, expressar-
nos i relacionar-nos; Ens comencarem a familiaritzar amb els diferents

elements del llenguatge musical.

Treballarem la veu, la afinacio i la oida. Cantarem i interpretarem musica
amb instruments de percussio petita. Tot aixo, a través de contes, moviment,

jocs i audicions actives.



Divendres 12:30

S’introduira els alumnes en conceptes ritmics, de musicalitat i d’expressio corporal
alhora que es fomentara la cooperacio entre ells amb la projeccid de crear un grup
de percussio/batucada.

Les classes inclouran inicialment jocs amb ritmes musicals molt dinamics, on els
nens aprendran jugant. Posteriorment, s’introduiran conceptes musicals i la creacio
de ritmes amb els tambors i, a mesura que avanci el curs, s’afegiran coreografies i
balls, per a crear un espectacle en combinacidé amb els ritmes apresos.

Els alumnes podran provar diferents instruments, i aprendre ritmes de diferents
indrets del mon, musica afro-brasilera, llatina i tradicional catalana.

Tot el material inclos.



ACTIVITATS TARDA



Dilluns 16:30 a 18:00

Reforcarem el que han estat fent a I'escola a I'area de psicomotricitat tot
realitzant circuits d’habilitat, equilibri i coordinacid, també treballarem Ia
percepcid espai-temps i la coordinacid oculo-manual, la lateralitat i la
postura. Tot a traves de formes jugades.

També comencarem rotacio esportiva, que és la iniciacid a varis esports.



Dilluns 16:30 a 18:00

'skate és una activitat fisica amb un enorme potencial de desenvolupament motriu
pels infants. Lequilibri, la coordinacid, la consciencia corporal, el domini de les
Inercies, la consciencia de 'espai-temps-moviment son aspectes fisics a treballar.
Aix0 sense tenir en compte el potencial social.

La quantitat de valors de respecte, companyerisme, competitivitat sana i
comunitat, augmenta molt el valor de |'skate.

Els monitors proposaran exercicis, donaran idees i acompanyaran en |'aprenentatge
per a que aquest es faci d’'una manera positiva.

Tot 'equipament necessari inclos en el preu de 'activitat.



Dilluns 16:30 a 18:00

Aquest sera un espai creatiu on descobrirem algunes de les tecniques principals
relacionades amb el mon del textil. Al llarg del curs farem diversos projectes on
treballarem amb materials com el teixit, la llana i cordill, mentre apliguem
tecniques tradicionals com el punt, brodat, teler, costura...Tot aix0 adaptant-nos a
les capacitats dels participants, per fer projectes ben engrescadors.

L'objectiu d'aquesta activitat és estimular la creativitat dels infants i activar la
sensibilitat cap a |'artesania textil, tot donant a coneixer el valor del fet a ma. Per
descomptat, també desenvoluparem la capacitat de concentracio i d'expressio
mentre juguem a crear objectes amb les nostres propies mans.



Dimarts 16:30 a 18:00

Mitjancant exercicis i treballs relacionats amb |'expressio de la dansa i la
musica a través del propi cos es buscara el treball de coordinacid
d’estiraments, ritmica i interpretacio. Es tractaran balls com zumba, hip-hop,
breakdance o el funky.

A través del ball es buscara desenvolupar la coordinacio6 i el sentit del ritme.
Al mateix temps, es realitzara el treball aerobic i es potenciaran aspectes
individuals com la tecnica, l'estil personal i les maneres d’exterioritzar els
moviments.



Dimecres 16:30 a 18:00

*El preu inclou l'autobus fins al GEIEG St Pong. Els pares els hauran
d’anar a recollir alla un cop finalitzada l'activitat.

El medi aquatic, és un medi idoni per que l'infant pugui desenvolupar la
coordinacio entre els diferents segments corporals. A més, el medi aquatic
s’ha convertit ja fa anys en un dels pilars de I'educaciéo motriu de I'alumnat.
Es per aix0 que aquesta activitat va destinada a totes les edats del centre
escolar.

Es treballara: la familiaritzacio amb el medi aquatic, realitzar desplacaments,
realitzar salts i girs dins i fora de l'aigua i a partir de primaria s’iniciara als
alumnes en els diferents estils de natacio.



Dimecres 16:30 a 18:00

Des de una vessant esportiva i ludica els infants s’iniciaran a aquesta modalitat
esportiva, i els que ja en tinguin cert coneixement, en podran perfeccionar aspectes
meés tecnics i tactics.

El futbol Sala pretén ser una eina complementaria al model educatiu escolar que es
desenvolupa en l'escola ordinaria setmanalment, amb l|'objectiu de donar una
continuitat a la formacié esportiva del nen/a, basant-nos en la seva educacid
integral i adquirint capacitats, habilitats, destreses, coneixements, aixi com també,
actituds, normes i valors, que acostaran al nen/a a l'esport amb un ventall
d’adquisicions molt ampli, i sobretot amb un bon esperit critic.



Dijous 16:30 a 18:00

Per 'alumnat de l'etapa infantil es proposa dur a terme activitats ludiques pero
amb la dificultat de portar els patins posats, d’aquesta manera s'aconsegueix que es
vagin familiaritzant amb aquest nou medi. Progressivament, un cop els infants es
sentin comodes sobre els patins, s'introduiran conceptes de patinatge artistic fins a
desenvolupar aquesta tecnica.

Els objectius principals son el desenvolupament de les capacitat fisiques i motrius a
través del patins i aconseguir un domini sobre aquests. Els continguts a treballar
seran la familiaritzacido amb [l'activitat dels patins (posicid basica, caigudes,
eoLuiIibris, girs i frenades) i més endavant activitats de perfeccionament (circuits
d’habilitat, ziga-zagues, saltar obstacles i figures). Normalment treballarem a partir
de tasques, exercicis i jocs.



Divendres 16:30 a 18:00

El JUDO és una eina educativa i formativa de primer ordre que va meés enlla
de l'esport i que es basa en tres conceptes: respecte, esfor¢ i concentracio. A
meés a meés, la practica continuada del Judo aporta als nens i als adolescents
aspectes positius, com la millora de I'aparell psicomotriu, I'ajuda a gestionar
les emocions i I'estimulacié del pensament tactic.
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FORMULARI D’INSCRIPCIO: https://forms.gle/KDaXUQKPbDfZ2KhU7
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